
Usisafiri Ukiwa Mgonjwa 
Hizi ndizo alama za Ebola

Homa Kuendesha (kuhara) Kuumwa kwa kichwa

Kutapika Maumivu ya tumbo Maumivu ya muscles

Ikiwa una alama yeyote toka hizi, ita ili upate usaidizi.

Ikiwa una ugonjwa, ita ili upate usaidizi

CS295700-C SwahiliU.S. Centers for Disease Control and Prevention




